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TUUDNo0-2025-1068

Tutkimuslupa, ikadntyvien ja ikdantyneiden asumisen ennakointi Tuusulassa - nakemyksia
ennakoinnista ja ikddntyneiden asumisneuvonnasta ennakoinnin tukena

Tuusulan kunnan ikdantyneiden asumisneuvoja Sanna Neiglick anoo Tuusulan kunnan
kasvun ja ympariston toimialueen elinvoima, asuminen ja kehittamisen yksikolta lupaa
opinnaytetyéhon.

Neiglick opiskelee Karelia ammattikorkeakoulussa ikdosaamisen kehittamisen ja
johtamisen ylempaa ammattikorkeakoulututkintoa ja aloittaa opinnaytetyon
tekemisen kesallad 2025 aihealueenaan "ikaantyvien ja ikaantyneiden asumisen
ennakointi Tuusulassa - Nakemyksia ennakoinnista ja ikaantyneiden
asumisneuvonnasta ennakoinnin tukena”.

Opinnaytetyd on kokonaisuudessaan 30 opintopistetta. Vaeston ikadantyminen on
moniulotteinen ilmio, joka koskettaa koko yhteiskuntaa. Ikdosaamisen kehittamisen ja
johtamisen YAMK-koulutus antaa opiskelijalle laaja-alaista osaamista ikaantymisesta
seka valmiuksia uudistaa ja johtaa palveluja. Koulutuksen perustana ovat pyrkimys
ikaystavalliseen yhteiskuntaan (Age Friendly Society) seka WHO:n maarittelema
aktiivinen ikaantyminen (Active Ageing).

Karelian ikdosaamisen kehittamisen ja johtamisen YAMK-koulutus vahvistaa
valmiuksia toimia moniammatillisissa ikaihmisten hyvinvointia, terveytta,
toimintakykya ja osallisuutta tukevissa tehtavissa seka vaativissa kehittamis- ja
johtamistehtavissa. Koulutus antaa valmiudet myds yrittajyyteen. Koulutus tarjoaa
nakemysta ja kykya vaikuttaa ikaystavallisten yhteisojen, alueiden ja yhteiskunnan
kehittamiseen.

Ylempaan ammattikorkeakoulututkintoon (YAMK) sisaltyva opinnaytety6 on
tydelaman kehittamistehtava. YAMK-opinndytetydssa tavoitteena on, etta opiskelija
pystyy soveltamaan naytt6on perustuvaa tutkimustietoa ja kayttamaan valittuja
tydelaman kehittamis- ja tutkimusmenetelmia tydeldman kehittamistarpeisiin.
Opinnaytetydssa opiskelija osoittaa, etta hanelld on valmius itsendiseen ja vaativaan
asiantuntijatydhon. YAMK-opinnaytety6 tehdaan joko yksin tai parin

kanssa. Opinnaytetydssa olennaista on erityyppisen tietoaineksen ja kokemustiedon
yhdistaminen, tiedon arviointi ja soveltaminen seka ammatillisen asiantuntijuuden
syventaminen. Oleellista on jaetun asiantuntijuuden kehittyminen ja uuden
osaamisen rakentaminen eri toimijoiden kanssa.

Opinnaytetyésuunnitelma

Opinnaytetydssa selvitetaan Tuusulalaisten ikaantyvien ja ikaantyneiden nakemyksia
asumisen ennakoinnista ja siihen liittyvasta varautumisesta. Tydn tavoitteena on
ymmartaa, mitka asiat estavat tai edistavat asumiseen varautumista, ja miten kunnan
asumisneuvonta voisi paremmin tukea ikaantyvia ajoissa tehtavissa
asumisratkaisuissa.

Tyén sisallon, tavoitteen ja tuloksen kuvaus
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Tutkimuksellinen nakékulma on laadullinen eli kvalitatiivinen. Tutkimuksellisin
osuuden tiedonkeruussa menetelmina kaytetaan seka yksildllisia teemahaastatteluja
etta webropol kyselylomakkeitta, jossa on seka suljettuja- ettd avoimia kysymyksia.
Tavoitteena on kerata mahdollisimman monipuolista asiakaslahtoista tietoa
ikdantyneiden ajatuksista ja kokemuksista liittyen asumisen ennakointiin ja
varautumiseen.

Kuvaus tyon tulosten merkittavyydesta, hyédyntamisesta

Tyon tulokset tarjoavat tietoa siita, miten ikaantyvat ja ikaantyneet itse kokevat
asumisen ennakoinnin ja millaisia esteita tai toiveita heilla on tulevaisuuden
asumiseen liittyen. Tuloksia voidaan hyddyntaa kunnan asumisneuvonnan
asiakaslahtdisessa kehittamisessa seka ennaltaehkaisevan tyon vahvistamisessa.
Opinnaytetydn tuottama konkreettinen tyokalu voisi olla esim. keskustelurunko, joka
tukee ammattilaisten ty6ta ja helpottaa asumiseen liittyvien kysymysten puheeksi
ottamista. Ty edistaa myos ikdystavallista ja varautumista tukevaa palvelukulttuuria
kunnassa.

Suunnitellut tyémenetelmat

Opinnaytetydssa hyodynnetaan laadullisia tybmenetelmid. Aineistonkeruu
toteutetaan teemahaastatteluina asiakastapaamissa ja vapaaehtoisesti
haastateltaviksi iimoittautuneiden parissa seka verkkokyselylomakkeilla. Aineiston
avulla kartoitetaan ikaantyvien nakemyksia asumisen ennakoinnista ja siihen
liittyvasta varautumisesta ja heidan nakemyksiaan/kokemuksiaan Tuusulan kunnan
ikdantyvien asumisneuvonnasta.

Keratty aineisto analysoidaan laadullisen sisallonanalyysin menetelmalla.
Kehittamisosassa hyodynnetaan osallistavan kehittamisen periaatteita seka omaa
asiantuntijuutta kotona asuvien ikaantyneiden parista ja kaytannon kokemusta
asumisneuvonnasta. Tyon tuotoksena kehitetaan konkreettinen asiakaslahtdinen
tyovaline, esimerkiksi keskustelurunko tai muistilista, joka tukee asumisneuvontaa
oikea-aikaisen asumiseen varautumisen edistamisessa.

Tutkimuksessa noudatetaan eettisen tutkimuksen periaatteita. Osallistuminen on
vapaaehtoista ja perustuu informoituun suostumukseen. Haastattelut ja kyselyt
toteutetaan luottamuksellisesti, ja henkildtietoja ei kerata. Aineisto anonymisoidaan
eika yksittaisia vastaajia voida tunnistaa tuloksista.

Aineiston keruuaika: kesa-alkusyksy 2025
Tutkimuksen arvioitu valmistumisaika: joulukuu 2025

Paatoksen peruste

Tuusulan kunnan hallintosaanto

Paatos

Mydnnan tutkimusluvan anomuksen mukaisesti.

Tiedoksi
Sanna Neiglick, hankekehityspaallikko, kuntakehitysjohtaja, kuntakehityslautakunnan
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pj ja vara pj., HR

Allekirjoitus

Kristiina Salo, elinvoimajohtaja

Viranhaltijapaatoksen nahtavanaolo
Viranhaltijapaatds on julkaistu kunnan yleisessa tietoverkossa 8.5.2025
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Oikaisuvaatimus
8§86

Oikaisuvaatimusohje
Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla. Oikaisuvaatimuksen saa tehda se,
johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos
valittdmasti vaikuttaa (asianosainen) seka kunnan jasen.
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.

Tiedoksisaanti

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua
siitd, kun poytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta naytetd, 7 paivan
kuluttua kirjeen lahettamisestd, 3 paivan kuluttua sahkopostin lahettamisesta,
saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen
merkittyna aikana.

Tiedoksisaantipdivaa tai sita paivaa, jona paatds on asetettu nahtavaksi yleiseen
tietoverkkoon, ei lueta maaraaikaan.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myos sahkdinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava

- paatos, johon haetaan muutosta

- miltd kohdin paattkseen haetaan muutosta ja mita muutoksia siihen vaaditaan
tehtavaksi

- perusteet, joilla muutosta vaaditaan

- muutoksenhakijan nimi ja kotikunta

- postiosoite ja puhelinnumero, joihin asiaa koskevat ilmoitukset muutoksenhakijalle
voidaan toimittaa.

Jos oikaisuvaatimuksen tekijan puhevaltaa kayttaa hanen laillinen edustajansa tai
asiamiehensg, kirjelmassa on ilmoitettava myos taman nimi ja kotikunta. Asiamiehen,
ellei tdama ole asianajaja tai julkinen oikeusavustaja, on liitettava
oikaisuvaatimuskirjelmaan valtakirja.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava postiosoite ja puhelinnumero, joihin
asiaa koskevat ilmoitukset oikaisuvaatimuksen tekijalle voidaan toimittaa.
Oikaisuvaatimuksen tekijan, laillisen edustajan tai asiamiehen on allekirjoitettava
oikaisuvaatimuskirjelma. Sahkadista asiakirjaa ei tarvitse taydentaa allekirjoituksella,
jos asiakirjassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta tai eheytta ole
syyta epailla.

Oikaisuvaatimuksen toimittaminen

Oikaisuvaatimus on toimitettava Tuusulan kunnalle virka-aikana ennen
oikaisuvaatimusajan paattymista kayttaen alla olevia yhteystietoja:
Tuusulan kunta, kuntakehityslautakunta

osoite: PL 60, 04301 Tuusula

sahkoposti: kirjaamo@tuusula.fi

puh. vaihde: 09 87 181
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Oikaisuvaatimuksen voi toimittaa myo6s henkil6kohtaisesti tai asiamiehen valityksella
Tuusulan kunnan asiakaspalvelupiste Tuusinfoon os. Autoasemankatu 1, 04300
Tuusula.
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